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Niveau 1 : Comprendre et optimiser son poste de travail 
TP


- Les neurosciences au service de l’ergonomie et la 
proprioception 

- Obtenir la position allongée du patient 
- La distance de travail 
- Le tabouret opérateur 
- Etendre la visibilité en vue directe 
- La préhension des instruments 
- Les différentes vues au miroir 
- Elever notre niveau de précision 
- Le travail sous spray et l’apport de l’aide opératoire 

Niveau 2 : Comprendre et organiser son poste de travail 
TP 

- Orienter la tête du patient vers nos yeux 
- L’axe de travail et de vision 
- Arbre décisionnel pour un bon positionnement 
- Les espaces de préhension 
- La position des instruments 
- L’éclairage 
- Les aides optiques : loupes et microscope 
- Le placement de l’assistante  
- Le meuble 
- Le travail à 4 mains et le passage des instruments 

Formation Ergonomie Dentaire

Prise en charge FIFPL et OPCOEP

Inscriptions : ergonomie.dentaire@gmail.com

Intervenants

Dr Pierre FARRE Dr David BLANC

Formation à 
19 et 20 juin 2025 - Domaine Le Mezo - 9h/17h

Partenaires

PLOEREN (56)
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